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MERA MENTALKUNSKAP - M3

KURSPLAN

Malgrupp
Blivande testledare mentalbeskrivning hund (MH) och/eller mentaltest (MT).

Mmal

Kursens centrala innehall kan sammanfattas i fyra moduler:

Definitioner och

Mentala egenskaper Retningskunskap

Raskunskap

nyckelord

Efter genomgangen utbildning skall elev ha:

e Teoretisk och praktisk kunskap om definitioner som anvinds for att beskriva hunds beteenden
och mentalitet.

e Teoretisk och praktisk kunskap om mentalprotokoll kopplat till praktisk trdning.

e  Kunskap om hundars mentalitet och beteenden i praktiskt arbete med hund.

Innehall och omfattning

Kursen omfattar cirka 16 studietimmar a 45 minuter. Kan ges som kvillskurs eller 6ver tva dagar.

Arbetsformer

Praktiskt arbete med egen hund och projektekipage. Diskussioner, grupparbeten, foreldsningar.

Forkunskaper
For att kunna antas till utbildningen ska kursdeltagaren;

e vara medlem i Svenska Brukshundklubben,

e ha godkind figurantutbildning MH och/eller MT.

Kursledare

Mentaldomare, mentalbeskrivare.
Tid
8 + 8 timmar.

Examination

For godkidnnande krévs fullstindig nédrvaro.

Postadress: Box 4, 123 21 Farsta | Besoksadress: Fryksdalsbacken 20, Farsta | Telefon 08-505 875 00
Svenska Brukshundklubben: 802000-4605 | Brukshundservice Sverige AB: 556448-6453
info@brukshundklubben.se | www.brukshundklubben.se



Kompetensbevis

Distriktet ansvarar for utbildningarna och skriver ut funktionérskort med behorighet. Distriktet

informerar respektive ras- och lokalklubb om vilka som har blivit godkéinda pa utbildningen.

Kurslitteratur

Din hunds beteende i vardag och traning

Forfattare: Jan Gyllensten ( Gyllensten Publishing).

Policy for hundhallning och var relation till hunden vid uppfostran, utbildning och tréning
www.brukshundklubben.se/Documents/1 startdelen/7 om oss/5 Infomaterial/SBK broschyr

Var van hunden utskrift2018.pdf
Svenska Brukshundklubben

Beteendekunskap BPH (pdf)
www.skk.se/Global/Dokument/Om-SKK/BPH/beteendedefinitioner-bph-A39.pdf
Svenska Kennelklubben

Ordlista mentalitet (pdf)
www.skk.se/Global/Dokument/Om-SKK/BPH/Ordlista-mentalitet-A42.pdf
Svenska Kennelklubben

Forslag pa fordjupningslitteratur:

Hundens sprak och tankar — Per Jensen

Hundens sprak och flockliv — Lars Filt

FORSLAG PA UPPLAGG

Teori

Beteendekunskap och nya ron.

Innehall

e Definitioner av mentalitet

e Beteendets organisation

¢ Retningskunskap

e  Motivation

e Raidsla

e Aggression

e Konflikt

e Stress

e  Gripande och hallande

e  Hur omsitta testresultat till praktiskt arbete med hund?
Genomfdrande

Diskussionsuppgifterna ar forslag och anvinds i den omfattning kursledare och grupp finner dem av

varde.

De praktiska uppgifterna syftar till att titta pa hundar i olika typer av aktiviteter och att ddrigenom

koppla trianingen till mentalkunskap.

Repetition och diskussion géllande hunds beteendesystem, med hjilp av nyckelorden:

Beteende — Motivation — Troskelvirde — Retning/Stimulus
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Definitioner av mentalitet

Nyckelord:

Gripa — Samarbeta — Forfolja foremal — Uthallighet — Socialitet — Handlingsf6rmaga/Strategier —
Anpassningsformaga — Koncentration — Avreaktion — Minnesbilder — Riadsla — Aggressivitet —

Nyfikenhet — Skott.

Forsvar, hdvda sig och sina omraden, varna, larma, skraimma bort...

Diskutera:

Ga igenom rasgruppers olika beteenden. Diskutera i vilka moment av MH eller MT kan dessa
beteenden utlidsas mer tydligt?

Ga igenom olika typer av t ex tjinstehundar/servicehundar och diskutera nskvirda respektive
ej onskvérda beteenden.

Retningskunskap

Genomgang och diskussion med stod av nedanstaende nyckelord/meningar.

Notera att det dr de individuella skillnaderna i individens uppfattning om retningarnas styrka, som
beskrivningen/testet bygger pa. Viktigt med standardisering — lika utfoérande, lika milj6 med mera.

Nyckelord/-meningar:
e Kbvalitet, retningens utseende eller vilken tonh6jd den har (kan dven vara doft).
¢ Kvantitet, retningens intensitet, styrka, storlek.
e Duration, retningens tidsomfattning t ex overall och spoken.
e Position, varifran retningen kommer eller var den &r placerad, i forhallande till hunden.

e Retningssummering — Troskelviarde.

Notera: Det ar vid MH viktigt att retningssituationerna ir konstruerade sa att de &r lika for alla
hundar med avseende pa de fem punkterna. Det &ar variationerna i hundarnas uppfattningar av
retningarnas egenskaper som vi s6ker. Denna uppfattning forséker vi tolka med hjélp av hundens
reaktioner. Vad den egentligen upplever kan vi aldrig veta. OBS! Vid MT varieras retningsnivan t
tvd moment — soctalt samspel och sldden.

Motivation

Genomgang och diskussion med stéd av nyckelord.

Nyckelord:

Motivation — Medfédd — Forvarvad — Milj6- och situationsbunden.

Radsla

Genomgang och diskussion med stéd av nyckelord.

Nyckelord:

Specifika radslor — Kombinationer av riadslor — Situationsbundna ridslor.

Allmin dngslan — Formaga att tillgodogora sig erfarenheter kontra bygga pa dngslan — Utlosande
faktorer — Sta ut i vissa situationer som utestianger obehag.

Aggression

Genomgang och diskussion med stéd av nyckelord.

Nyckelord:

Olika typer av aggression — Aggressionsutlosare.
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Konflikt

Nyckelord:
Pendling — Omriktande beteenden — Overslagshandling.

Diskutera:

Erfarenheter fran egna hundars konfliktbeteenden, analysera orsak till konflikt. Skillnader mellan olika
konfliktbeteendena.

Stress

Nyckelord:

Beredskapslige — Vakenhetsgrad — Aktivitetsniva — Stress summation.

Diskutera:
e Vilken inverkan har stress pa en hunds beteende i samband med mentalbeskrivning?

e  Hur kan en hundégare i samband med mentalbeskrivning, agera stressdampande i forhallande
till en alltfor stressad hund?

e Vad kan stressa hunden?
e Beteenden vid stress.
o Definiera ordet "motor” hos hund.

e Kan stress vara bra?
Gripande och hallande

Diskutera:

Form och intensitet av gripande for olika uppgifter.

FORSLAG PRAKTISKA UPPGIFTER

Socialt spel utan forkladnad mot hund

Lat en person agera i forhallande till nagra hundar. Avsta fran att "kld ut” figuranten. Starta pa ca 20
meter fran hunden. Vick hundens intresse genom att knécka lite grenar eller liknande. Figuranten
agerar i zick-zack rorelser framfor hunden och agerar med nigande/knixande rorelser i syfte att viacka
hundens intresse. Spelet avslutas 5-10 meter fran hunden och figuranten vinder sig om. Om hunden &ar
neutral far den springa fram och hélsa.

Studera:
e Vilka signaler hos figuranten vicker kampbeteende hos hunden?
e  Nar svarar hunden pa figurantens spel?
e Hur svarar den?
e  Okar eller minskar hundens beteende niir figuranten kommer ndrmare?

e  Hur avreagerar hunden?

Sammanfatta och koppla till beteendesystem.
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Olika typer av moten

Skapa olika grupper av ménniskor, déar en grupp uttrycker hot, en annan grupp riktar intresse mot
hunden, ytterligare en grupp visar ointresse f6r hunden.

Lat hund och foérare ga mot de olika grupperna och studera hur hunden beter sig i forhallande till vad
manniskorna utstralar?

Sammanfatta och tolka beteendet.

Testformer

Genomgang och diskussion av olika testformer.

Koppla till genomférda 6vningar och definitioner av mentalitet.

Avslutning och utvardering

Omesatta teori i praktik

Forutsiittningar:

Testbana ska vara uppbyggd och klar i forvig.
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